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Venez vous rel ier à vous-même, 
à la nature, au Christ,  aux appels du monde

Été 2025

Osez prendre 3. . .  5 . . .   8 jours
 de retraite spir ituel le

Besoin de reprendre Souffle ?
de changer de rythme ?
retrouver du sens ?
poser un choix ?...

Besoin de reprendre Souffle ?
de changer de rythme ?
retrouver du sens ?
poser un choix ?...

et expérimenter la méditation de la Parole 
et le s i lence, dans un cadre fraternel



Apportez une Bible, instrument de musique, de quoi écrire ou dessiner…

Prenez des chaussures de marche si vous le souhaitez 

Chaque retraite commence à 18 h et se termine à 17 h

La liste des participants vous sera envoyée pour l’organisation du covoiturage.

L’équipe des accompagnateurs
Cette retraite est animée par une équipe du Réseau ignatien de l’Est accompagnée par
Christian Motsch, jésuite. 

Tarifs 

3 jours : entre 270 et 450 € 5 jours : entre 450 et 600 € 8 jours : entre 750 et 1000 €

Couvent St Jean de Bassel
14 rue Principale

 57930 Saint-Jean de Bassel

Le Windeck-Ottrott
51 rue Principale

67530 Ottrott

Draps et linge de toilette sont fournisApporter le linge de toilette

Le déroulement 
d’une  journée

Témoignages

Les accompagnateurs sont bénévoles. Le tarif médian inclut la prise en charge de leur
pension. Une caisse de solidarité existe en cas de difficulté financière.

“J’avais peur du silence...”

“Mes orientations de vie 
se sont clarifiées”



Bullet in d’ inscr ipt ion à renvoyer au Centre Porte Haute,  
par mail  :  accueil@centreportehaute.org 

par courr ier :  44 rue des Franciscains 68100 MULHOUSE
Date l imite d’ inscription :  20 jours avant le début de la retraite

Bulletin d'inscription
 Retraite spirituelle à l’école de saint Ignace

3, 5 ou 8 jours

NOM, Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Date de naissance :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

.Adresse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Tél  :   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Email  :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .@. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Végétar ien :          oui            non 

Régime al imentaire pour raison médicale :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

30 juin au 3 juillet

6 au 9 juillet

30 juin au 5 juillet

 St Jean 
 de Bassel

8 jours5 jours3 jours

30 juin au 8 juillet

Le Windeck
Ottrott 18 au 21 juillet

24 au 27 juillet

18 au 23 juillet

22 au 27 juillet

8 jours5 jours3 jours
18 au 26 juillet 

Je souhaite bénéficier de la caisse de solidarité

J’accepte que mes coordonnées soient envoyées aux autres participants
pour organiser le covoiturage

Je joins un chèque de 50 € à l’ordre du Centre Porte Haute, 
ou fais un virement : IBAN FR76 1027 8030 0000 0685 1314 064 BIC : CMCIFR2A

(cet acompte sera déduit au moment du règlement)

Chaque retraite commence à 18 h et se termine à 17 h

4 au 9 juillet



Avez-vous déjà fait une retraite ignatienne ?

Quelles sont vos attentes  par rapport à cette retraite ?


