
RESSOURCEMENT 
 

 

 
 

 
 

 

Sentiers d’espérance par l’approche créative 
 

Un atelier pour 
 

    mieux se connaître en profondeur, 
 

    rejoindre sa vitalité profonde 
 

    s’ouvrir à l’autre,  
 

    trouver des points de confiance pour 
traverser les étapes de sa vie. 

 
 

Intériorité et créativité 

 

« Créer n’est pas un but en soi,  
c’est un chemin pour être et advenir.» 

 Antoni Tapies, peintre catalan (1923-2012) 

 

Animation :  
Valérie BITZ, plasticienne, accompagnatrice en art-thérapie et en 
relation d’aide PRH  
et Dominique DUVERGER, animateur au Centre Porte Haute. 
 
Participation aux frais selon le niveau de ressources,  
entre 100 et 200 euros 
 
Atelier en petits groupes, avec un minimum de 6 participants. Les 
participants s’engagent à suivre les 3 séances.  
 
 
 

Atelier en 3 séances les samedis matins  
8, 22 et 29 mars 2025 de 9h30 à 12h30  
au Centre Teilhard de Chardin,  
17 rue de la Cigale à Mulhouse 



 

Bulletin d'inscription 

 

A renvoyer avant  

le 16 février 2025 

Places limitées 
 
 
 

Centre Porte Haute 
 44 rue des Franciscains – 68100 Mulhouse 

 

 03 89 45 43 50 /06 18 66 68 66 
 

Possibilité de s’inscrire par mail avec les renseignements demandés ci-dessous : 
accueil@centreportehaute.org 

 

NOM : ...................................................................................................................... 

Prénom : ............................................................................................................... 

Date de naissance : ..................................................................... ....................... 

Adresse ....................................................................................................................  

Code postal /commune ....................................................................................... 

Tel : ........................................................................................................................... 

Email : ........................................@....................................... 

 
Participation aux frais d’animation entre 100 € et 200 € selon vos possibilités. 
Chèque à l’ordre du Centre Porte Haute ou paiement en ligne sur le site 
www.centreportehaute.org  

  

« La merveille de l’art, ce n’est pas une question d’esthétique, ce n’est pas du luxe !  

C’est d’entrer dans une vérité plus profonde : avec soi, avec l’autre, avec l’Autre » 

Jean Bazaine, peintre français (1904-2001) 
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